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BCAA XTRA DRINK CYTRYNA napoj funkcjonalny 330ml|
Activlab

Cena: 2,99 pln

Opis stownikowy

Producent activlab

Opis produktu

ACTIVLAB BCAA XTRA DRINK 330ml cytrynowy AMINOKWASY

Suplementy BCAA polecane sg zaréwno dla oséb trenujacych sport wyczynowo, jak i dla tych, dla ktdrych trening na sitowni jest
skrojony tylko i wytacznie na potrzeby osiggniecia wymarzonej sylwetki. Dziatanie suplementéw BCAA (ang. branched chained amino
aicids) zwigzane jest z kompozycja trzech egzogennych aminokwaséw: leucyny, waliny oraz izoleucyny. Aminokwasy egzogenne nie
moga by¢ wytworzone samoistnie przez nasz organizm, dlatego niezbedne jest dostarczanie ich poprzez suplementacje.

L-leucyna — jest to aminokwas, ktérego nasz organizm nie jest w stanie samodzielnie produkowac. Bierze udziat w syntezie biatek, ma
rowniez wptyw na dziatanie insuliny w organizmie.

L-ilzoleucyna — to organiczny zwigzek chemiczny, ktéry przy zbyt matej ilosci kwasow ttuszczowych staje sie w energig dla miesni.
Jego zadaniem jest réwniez ochroni¢ tkanki miesniowej, nawet podczas bardzo intensywnego treningu.

L-walina — aminokwas umozliwiajgcy synteze biatek oraz przeciwdziatajgcy katabolizmowi. Odbudowuje tkanke miesniowa,
wspomagajac przy tym dziatalnosc¢ izoleucyny. Walina pomaga naprawi¢ zniszczone przy intensywnym treningu biatka, ktérych nie
zdotata ochroni¢ izoleucyna.

BCAA Xtra Drink to napdj funkcjonalny zawierajgcy aminokwasy BCAA. BCAA Xtra Drink zawiera 5000 mg aminokwasdéw rozgatezionych
w optymalnych proporcjach, zas wygodna forma — puszki — pozwala zawsze mie¢ napdj przy sobie. To nowa odstona naszego
kultowego BCAA Xtra Drink, pierwszego na $wiecie BCAA w formie napoju. O ulepszonym sktadzie.

Do wyboru oferujemy dwa, wysmienite smaki — pomararicza i limonka. BCAA Xtra Drink jest zalecany przy intensywnym wysitku
fizycznym jako wspomaganie treningu rekreacyjnego i wyczynowego.

Wiele badan klinicznych udowodnito, ze regularne przyjmowanie aminokwaséw rozgatezionych pozytywnie wptywa na funkcjonowanie
organizmu. Nie moze ich zabrakngé w codziennej suplementacji oséb dbajgcych o rozwdéj muskulatury. Przyjmowanie suplementéw
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BCAA daje nam wiele zréznicowanych pozytywnych efektoéw: zahamowanie rozpadu miesni, przyspieszenie odbudowy miesni,
zwiekszenie odpornosci miesni. Korzystanie z suplementacji BCAA korzystnie wptywa na rzezbe sylwetki, zmniejsza poziom tkanki
ttuszczowej oraz pozytywnie wptywa na nasze reakcje na stres i bol zwigzany z wykonywanym wysitkiem fizycznym.

Suplementy BCAA nalezy przyjmowac na ok. godzine przed i ok. 15 minut po treningu. Przed treningiem, BCAA korzystnie wptynie na
budowe miegsni, zas po treningu BCAA zablokuje rozpad miesni, jednoczesnie wspomagajac ich regeneracje. W dni wolne od treningu,
suplementy BCAA powinny by¢ przyjmowane na czczo z rana oraz tuz przed snem.

Sktad:

Wielko$¢ opakowania: 330 ml

Wielko$¢ porcji: 330 ml

llos¢ porcji w opakowaniu: 1
Wartos¢ odzywcza w 330 ml %RWS:

L-leucyna 2500 mg

L-walina 1250 mg

L-Izoleucyna 1250 mg
% RWS - Referencyjna warto$¢ spozycia dla przecietnej osoby dorostej (8400 kJ/2000 kcal)
Skfadniki:
Smak pomaranczowy: woda, dwutlenek wegla, aminokwasy BCAA (L-leucyna, L-izoleucyna, L-walina), regulator kwasowosci: kwas
cytrynowy, aromat, koncentrat soku cytrynowego (0,5%), substancje stodzace: sukraloza i acesulfam K, przeciwutleniacz - kwas L-
askorbinowy, barwnik - karoteny | smak cytrynowy: woda, dwutlenek wegla, aminokwasy BCAA (L-leucyna, L-izoleucyna, L-walina),
regulatory kwasowosci: kwas cytrynowy i askorbinian sodu, aromaty, koncentrat soku cytrynowego (0,5%), substancje stodzace:
sukraloza i acesulfam K,przeciwutleniacz - kwas L-askorbinowy, barwnik - ryboflawiny
Sposob uzycia:

330ml (Tpuszka) najlepiej spozy¢ bezposrednio przed lub po treningu.

Nie spozywac w przypadku uczulenia na ktérykolwiek ze sktadnikéw produktu.

Przechowywa¢ w miejscu niedostepnym dla matych dzieci.
Przechowywanie:

Przechowywac¢ w temperaturze pokojowej, w zamknietym opakowaniu, w suchym miejscu.

Chroni¢ przed bezposrednim dziataniem promieni stonecznych.

Data minimalnej trwatosci i numer partii znajduje sie na spodzie opakowania.

Producent: Activlab
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