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Opis produktu

Doppelherz Aktiv, Magnez Na stres i przemeczenie, 30 tabletek

Forma tabletki Magnez Na stres i przemeczenie pozwala na zwiekszenie przyswajalnosci magnezu i przedtuzenie jego dziatania. Jedna
tabletka preparatu dostarcza az 400mg jondéw magnezu. Zapewnienie odpowiedniej ilosci magnezu w diecie jest niezbedne dla
prawidtowej pracy umystowej i koncentracji, redukcji zmeczenia i skutkdw stresu oraz dla prawidtowej kurczliwosci migesni. Magnez
uczestniczy m.in. w przekazywaniu impulséw nerwowych i wytwarzaniu energii w organizmie. Skoncentrowany wyciag z lisci melisy —
uzyskany z 550 mg lisci melisy oraz olejek lawendowy wykazujg dziatanie relaksujgce i zmniejszajg skutki stresu. Witamina D3 pomaga
w prawidtowym funkcjonowaniu miesni, a wapn na przekazywanie impulséw nerwowych (neurotransmisje). Witamina B1 stuzy
zachowaniu prawidtowe] pracy uktadu nerwowego. Witaminy B3 i B6 wspomagaja funkcje poznawcze (koncentracje umystowa,
kojarzenie, zapamietywanie) i redukujg skutki zmeczenia uktadu nerwowego. Witamina B6 poprawia przyswajalno$¢ magnezu.

Zastosowanie: suplementacja diety w sktadniki aktywne preparatu.

Zalecane spozycie: 1 tabletke dziennie, najlepiej po positku. Popi¢ obficie. Nie stosowac¢ na czczo. Przy stosowaniu powyzej 1 miesigca
zaleca sie 1/2 tabletki dziennie. Osoby podatne na dziatanie przeczyszczajgce magnezu (w dawkach powyzej 250mg) powinny
stosowac 1/2 tabletki dziennie.

Sktadniki: tlenek magnezu (Mg), weglan wapnia (Ca), substancja glazurujgca: hydroksypropylometyloceluloza, wycigg z lisci melisy
(Melissa officinalis), substancja wypetniajgca: celuloza, substancja przeciwzbrylajgca: mono- i diglicerydy kwaséw ttuszczowych, olej
palmowy catkowicie uwodorniony, barwnik: dwutlenek tytanu, amid kwasu nikotynowego, substancja wypetniajaca: guma akacjowa,
substancje przeciwzbrylajace: sole magnezowe kwaséw ttuszczowych oraz talk; olejek lawendowy (Lavandula angustifolia), substancja
glazurujaca: glikol polietylenowy, cholekalcyferol (witamina D), chlorowodorek pirydoksyny (witamina B6), chlorowodorek tiaminy
(witamina B1).

1 tabletka zawiera: magnez 400mg (107%)*, wapn 120mg (15%)*, wyciag z lisci melisy (5,5:1)100mg, olejek lawendowy 5mg, tiamina
1,1mg (100%)*, niacyna 16mg NE (100%)*, witamina B6 1,4mg (100%)*, witamina D3 5mcg (100%)*.
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*RWS - Referencyjna Warto$¢ Spozycia.
Przeciwwskazania: nie stosowaé w przypadku nadwrazliwosci na lawende.

Wazne wskazéwki:

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej dziennej porcji.

Zréwnowazony sposob zywienia i prawidtowy tryb zycia jest wazny dla funkcjonowania organizmu cztowieka.
Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.

Suplement diety powinien by¢ przechowywany w sposdb niedostepny dla matych dzieci.

Preparat nalezy przechowywaé w temperaturze pokojowej (15-25 stopni Celsjusza), w suchym miejscu.
Preparat moze by¢ stosowany przez osoby chore na cukrzyce oraz z nietolerancja laktozy lub glutenu.
Wczesniejsza nazwa produktu to 'Magnez Retard Na stres i przemeczenie'.

Producent:

Queisser Pharma
Schleswiger Strasse 74
24941 Flensburg
Germany.
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