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Opis produktu

Doppelherz Aktiv, Na skurcze, 30 tabletek

Réwnowaga wodno-elektrolitowa w organizmie odgrywa kluczowa role dla prawidtowej pracy miesni szkieletowych, kurczliwosci
miesnia sercowego oraz naczyn krwionosnych. Potas i magnez uczestniczg w prawidtowym przewodnictwie nerwowo-miesniowym i w
mechanizmie skurczu miesni. Oba pierwiastki sg waznymi elektrolitami, ktérych odpowiednia podaz jest szczegdlnie niezbedna podczas
intensywnego wysitku i przy utracie ptyndw. Potas — poprzez wptyw na prawidtowa prace miesni gtadkich — uczestniczy réwniez w
utrzymaniu prawidtowego cisnienia krwi. Cynk pomaga w zachowaniu réwnowagi kwasowo-zasadowej w organizmie. Razem z
chromem uczestniczg w utrzymywaniu poziomu glukozy we krwi. Zelazo, witaminy B6, B12 uczestniczg w metabolizmie energetycznym
komorek i redukujg skutki zmeczenia. Dodatkowo wit. B6 zwieksza przyswajalno$é magnezu, a zelazo umozliwia transport tlenu przez
krew.

Zastosowanie: suplementacja diety w sktadniki aktywne preparatu.

Zalecane spozycie: stosowac¢ 1 tabletke dziennie po positku, popijajgc duzg iloscig ptynu. Tabletke mozna dzieli¢ dla tatwiejszego
potykania. Nie stosowac na czczo. Przy dtugotrwatym stosowaniu (ponad miesigc) zaleca sie 1/2 tabletki dziennie.

Sktadniki: wodoroweglan potasu (diweglan potasu), tlenek magnezu (Mg), substancja wypetniajgca: celuloza mikrokrystaliczna,
stabilizator: guma celulozowa usieciowana; substancje zageszczajace: hydroksypropylometyloceluloza; nosnik: kwasy ttuszczowe,
siarczan cynku (Zn), siarczan zelza, emulgator: sl magnezowa kwaséw ttuszczowych, stabilizator: hydroksypropyloceluloza,
chlorowodorek pirydoksyny (witamina B6), substancja przeciwzbrylajaca: talk i dwutlenek krzemu, cyjanokobalamina (witamina B12),
olej rzepakowy uwodorniony, barwniki: tlenki i wodorotlenki zelaza, chlorek chromu (Cr 11).

1 tabletka zawiera: magnez 300mg (80%)*, potas 300mg (15%)*, cynk 5mg (50%)*, zelazo 3,5mg (25%)* , chrom 30mcg (75%)*, witamina
B6 4mg (286%)*, witamina B12 2mcg (80%)*.

*RWS - Referencyjna Warto$¢ Spozycia.
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Ostrzezenia: skonsultowac stosowanie z lekarzem w przypadku: nadcisnienia i innych choréb uktadu krgzenia lub nerek, choroby
wrzodowej, przy czestym stosowaniu lekéw przeciwzapalnych. Nie taczy¢ z innymi preparatami zawierajgcymi potas. Nie zaleca sie
stosowania u dzieci.

Wazne wskazéwki:

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej dziennej porcji.

Zréwnowazony sposob zywienia i prawidtowy tryb zycia jest wazny dla funkcjonowania organizmu cztowieka.
Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.

Suplement diety powinien by¢ przechowywany w sposdb niedostepny dla matych dzieci.

Preparat nalezy przechowywaé w temperaturze pokojowej (15-25 stopni Celsjusza), w suchym miejscu.

Dodatkowe informacje:
Nie zawiera glutenu i laktozy.
Preparat moze by¢ stosowany przez chorych na cukrzyce.

Producent:

Queisser Pharma,
Schleswiger Strasse 74,
249417 Flensburg,
Germany.
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