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Ibuvit MultiSpec, witaminy | mineraty, 30 tabletek

Cena: 29,50 pin
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Opis produktu

Ibuvit MultiSpec 30 tabletek
suplement diety

Suplement diety Ibuvit MultiSpec przeznaczony do stosowania w celu uzupetnienia codziennej diety w zestaw witamin i sktadnikdow
mineralnych. Preparat przeznaczony dla dorostych i mtodziezy powyzej 12. roku zycia.

Tabletka trojwarstwowa sktada sie z warstwy szybkiego uwalniania (FAST) — sktadniki uwalniane sg w ciggu 5 minut, a ich wchtanianie
rozpoczyna sie w jamie ustnej, warstwy normalnego uwalniania (NORMAL) — sktadniki uwalnianie sg w ciggu 45 minut, a ich wchtanianie
odbywa sie w gérnym odcinku przewodu pokarmowego, warstwy opéznionego uwalniania (RETARD) — sktadniki uwalniane powoli przez
8 godzin, a wchtaniane sg w jelitach.

Wrtasciwosci produktu i dziatanie:

Tréjwarstwowa tabletka o kontrolowanym uwalnianiu zapewnia wielofazowe i stopniowe uwalnianie sktadnikéw aktywnych zawartych
w preparacie, dzieki czemu zapewnia optymalne wchtanianie.

Suplement diety Ibuvit MultiSpec pozwala uzupetni¢ codzienng diete w witaminy i mineraty.

Zelazo, magnez, foliany, witamina C, kwas pantotenowy, niacyna, tiamina, ryboflawina, witamina B12 pomagajg zmniejszaé uczucie
znuzenia i zmeczenia.

Magnez, biotyna, foliany, niacyna, tiamina, witaminy B6 i B12 wspierajg utrzymanie prawidtowych funkcji psychologicznych.

Selen, foliany, witaminy A, C i D wspomagajg wtasciwe funkcjonowanie uktadu odpornosciowego.

Jod, biotyna, miedz, magnez, witamina B12, tiamina, ryboflawina wspierajg prawidtowe funkcjonowanie uktadu nerwowego, a kwas
pantotenowy pomaga utrzymac dobrg sprawnosé umystowa.

Jod, Zelazo i cynk wspomagajg utrzymanie prawidtowych funkcji poznawczych.

Tiamina wspomaga prawidtowa prace serca.

Witamina D wspiera wtasciwg prace miesni, a w potaczeniu z magnezem i manganem pomaga utrzymac kosci w zdrowiu.

Witamina C wspomaga prawidtowg produkcje kolagenu.

MiedZ wspomaga utrzymanie prawidtowej pigmentacji wiosow i skdry oraz uczestniczy w syntezie melaniny.

Cynk z selenem pomagajg utrzymac zdrowe paznokcie, a wraz z biotyng wspierajg utrzymanie zdrowych wioséw.
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Biotyna, cynk i jod wspierajg zachowanie skory w zdrowiu.
Witamina A i ryboflawina wspomagajg prawidtowe widzenie.

Sktadniki:

Witamina C (kwas L-askorbinowy); magnez (tlenek magnezu); zelazo (fumaran zelaza(ll)); cynk (diglicynian cynku); witamina E (octan DL-
alfa-tokoferylu); niacyna (amid kwasu nikotynowego); kwas pantotenowy (D-pantotenian wapnia); witamina A (octan retinylu); witamina
B6 (chlorowodorek pirydoksyny); mangan (siarczan manganu); ryboflawina; tiamina (monoazotan tiaminy); miedz (diglicynian miedzi);
witamina B12 (cyjanokobalamina); witamina D (cholekalcyferol); molibden (molibdenian (VI) sodu); chrom (chlorek chromu (I11)); kwas
foliowy (kwas pteroilomonoglutaminowy); jod (jodek potasu); selen (selenian (IV) sodu); biotyna (D-biotyna).

Zawarto$¢ sktadnikéw w jednej tabletce (zalecana dzienna porcja):

warstwa ,szybka” witaminy rozpuszczalne w wodzie: niacyna — 16mg (100% RWS), tiamina — 1,1mg (100% RWS), ryboflawina — 1,4mg
(100% RWS), kwas pantotenowy — 6mg (100% RWS), witamina B6 — 1,4mg (100% RWS), foliany — 200mcg (100% RWS), witamina B12
—2,6mcg (100% RWS), magnez — 56,25mg (15% RWS); warstwa ,normalna” sktadniki mineralne: cynk — 10mg (100% RWS), miedz —
Tmg (100% RWS), zelazo — 14mg (100% RWS), selen — 55mcg (100% RWS), chrom — 40mcg (100% RWS), mangan — 2mg (100% RWS),
jod = 150mcg (100% RWS), molibden — 50mcg (100% RWS); warstwa ,opdzniona” witaminy rozpuszczalne w ttuszczach i wodzie:
witamina A — 800mcg (100% RWS), witamina D — 5mcg (100% RWS), witamina E — 12mg (100% RWS), witamina C — 80mg (100%
RWS), biotyna — 50mcg (100% RWS).

RWS — referencyjna wartos$¢ spozycia.

Zalecana dawka oraz sposob uzycia:

Zalecana dzienna porcja dla oséb dorostych i mtodziezy powyzej 12. roku zycia: jedna tabletka.

Wazne uwagi oraz informacje dodatkowe:
Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut, czyli zamiennik zréznicowanej diety.
Zachowanie zréwnowazonego sposobu zywienia i zdrowego trybu zycia ma duze znaczenie.
Produkt przechowywac¢ w sposéb niedostepny dla dzieci, w temperaturze pokojowej.

Zaleca sie chroni¢ przed dziataniem wilgoci i $wiatta.
Nie stosowac w przypadku nadwrazliwosci na ktérykolwiek sktadnik suplementu diety.
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