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Konopie mielone 200 g

Cena: 7,39 pln

Opis stownikowy

Dawka -
. Opakowanie 200 g
konopie |
along nason honop! sieurnych Postac nasiona
Producent OLEOFARM SP. Z 0.0.
Rejestracja Lek ziotowy
Substancja -
czynna

Opis produktu

Konopie mielone, 200g

Mielone nasiona konopi siewnych (Cannabis sativa) uzyskane w procesie odttuszczania stanowig cenne uzupetienie zbilansowanej
diety. Nasiona konopi charakteryzujg sie wysokg zawartoscig biatka. Biatko przyczynia sie do wzrostu masy miesniowej, a takze pomaga
w jej utrzymaniu. Ponadto biatko pomaga w utrzymaniu zdrowych kosci. Biatko zawarte w nasionach konopi zawiera wszystkie
niezbedne aminokwasy egzogenne. Produkt charakteryzuje sie réowniez wysokg zawartoscig btonnika pokarmowego oraz niska
zawartoscig cukrow. Stanowi takze Zrédto kwasow ttuszczowych omega-3. Utrzymanie prawidtowego stanu zdrowia wymaga
zréwnowazonego odzywiania i prowadzenia zdrowego trybu zycia.

Zastosowanie: jako dodatek do jogurtéw, satatek, ptatkdw sniadaniowych, sokéw i koktajli owocowo-warzywnych. Moga by¢ tez
stosowane w celu urozmaicania deserdw, nalesnikéw, omletéw i ugotowanych kasz. Produkt jest polecany dla sportowcdw oraz oséb
aktywnie uprawiajacych sport, moze by¢ spozywany przez wegan i wegetarian.

Zalecane spozycie: 5g (okoto 1 czubatg tyzeczke) wymieszac ze szklanka letniego mleka, wody lub innego ptynu. Zaleca sie spozywac
3-4 tyzeczki produktu dziennie.

Sktadniki: mielone nasiona konopi siewnych (Cannabis sativa) uzyskane w procesie odttuszczania.
100g produktu zawiera:
* wartos¢ energetyczna (energia) 1188kJ/287kcal,
e ttuszcz 7,3g, w tym: kwasy ttuszczowe nasycone 0,9g, kwasy ttuszczowe jednonienasycone 1,1g, kwasy ttuszczowe
wielonienasycone 5,3g; weglowodany 3,2g, w tym: cukry 2,9g; btonnik 50g; biatko 27g; sél Og,

¢ omega-3 (kwas alfa-linolenowy) 1,1g.

Wazne wskazdwki:
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Przechowywac¢ w temperaturze pokojowej, w suchym miejscu, w szczelnie zamknietym opakowaniu.
Masa netto: 200g.

Kraj pochodzenia: UE.

Producent:

Oleofarm Sp. z 0.0,

ul. Mokronoska 8,
52-407 Wroctaw.
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