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Ligunin Meno Comfort 30 tabletek

Cena: 17,50 pin

Opis stownikowy

Dawka -

Opakowanie 30 tabl.

Posta¢ tabl.

Producent OLEOFARM SP. Z 0.0.
Substancja =

czynna

Opis produktu

Ligunin Meno Comfort, 30 tabletek
Suplement diety, ktéry pomaga tagodzi¢ objawy menopauzy

Suplement diety Ligunin Meno Comfort pomaga tagodzi¢ objawy menopauzy, dzieki zawartosci lignanéw Inianych. Ligniany Iniane to
fitoestrogeny, pozyskiwane z nasion Inu zwyczajnego. Dzigki swoim estrogennym wiasciwosciom korzystnie oddziatujg na zmiany
zachodzace w organizmie kobiety w okresie menopauzy. Oznaki menopauzy, takie jak: rozdraznienie, uderzenia goraca, niepokdj,
nadmierna potliwos¢, pomagajg tagodzi¢ takze czerwona koniczyna i chmiel zwyczajny. Ten ostatni dodatkowo pomaga w utrzymaniu
spokojnego snu i dziata kojgco. Obecna w sktadzie ashwagandha wspiera zachowanie stabilnosci emocjonalnej oraz przyczynia sie do
zwiekszenia odpornosci organizmu na stres; wspomaga takze zasypianie. Wapn razem z witaming D pomagajg utrzymac zdrowe kosci
oraz zeby, ponadto witamina D wspiera prawidtowg prace uktadu odpornosciowego. Biotyna z kolei przyczynia sie do zachowania
zdrowej skory i wiosow, a takze wspiera prawidtowe funkcjonowanie uktadu nerwowego oraz utrzymanie prawidtowych funkcji
psychologicznych.

ZASTOSOWANIE: preparat polecany jest kobietom w okresie menopauzy w celu uzupetniania fitoestrogenéw w diecie i tagodzenia oznak
menopauzy.

ZALECANE SPOZYCIE: dorosli — 2 tabletki dziennie. Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Suplementy diety
nie moga by¢ stosowane jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Utrzymanie prawidtowego stanu zdrowia wymaga
zréwnowazonego odzywiania i prowadzenia zdrowego trybu zycia.

UWAGA! Produkt nie powinien by spozywany w przypadku stosowania lekéw o dziataniu uspokajajgcym, nasennym i
przeciwpadaczkowym. Nie stosowac u dzieci, kobiet w cigzy i w trakcie laktacji, a takze u 0séb przyjmujgcych leki hormonalne (w tym
hormonalne $rodki antykoncepcyjne).

DZIENNA PORCJA (2 tabletka) zawiera: ekstrakt z czerwonej koniczyny — 375 mg, w tym: izoflawony — 30 mg, ekstrakt z nasion Inu
zwyczajnego — 250 mg, w tym: lignany Iniane — 50 mg, ekstrakt z korzenia ashwagandhy — 100 mg, w tym: witanolidy — min. 5 mg,
ekstrakt z szyszek chmielu zwyczajnego — 60 mg, waprh — 600 mg (75%%*), witamina D — 2000j.m. (1000%%*), biotyna — 2,5 mg (*
referencyjnej wartosci spozycia).

SKEADNIKI: weglan wapnia z muszli ostryg (wapn), ekstrakt z czerwonej koniczyny (Trifolium pratense), standaryzowany na 8%
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izoflawonéw, substancja wypetniajgca: celuloza, ekstrakt z nasion Inu zwyczajnego (Linum usitatissimum) standaryzowany na 20%
lignandw Inianych, ekstrakt z korzenia ashwagandhy (Withania somnifera) standaryzowany na min. 5% witanolidéw, ekstrakt z szyszek
chmielu zwyczajnego (Humulus lupulus), substancja przeciwzbrylajgca: sole magnezowe kwaséw ttuszczowych, cholekalcyferol
(witamina D), D-biotyna, substancja przeciwzbrylajgca: dwutlenek krzemu.

Producent: OLEOFARM
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